ご飯の巧を方っづま 



一の巧を方 




1 7]<位§盛 


白米/無洗米 

白米 


白米/無洗米 

白米 

白米/無洗米 

白米 

1 1 

1 1 


白米/無洗米 白米 




白米/無洗米 

すしめし 




白米/無洗米 おかゆ 





ちち米 • 白米/無洗米 


おこわ 

(ちち米と白米を混ぜた場合はかし多め） 



玄米 


玄米 


♦無洗米をお使いの場合は、 P .10,1 1「無洗米で炊 < 場合」参照 
♦無洗米の計量は、無洗米専巧の計量カップをご使用 < ださい。 


いろいろな巧を方 


米の種類 

1 

米 

II 

メニユー 

II 

水位目盛 





麦混ぜご飯 


白米/押し麦 


白米みつう 


白米 





昭す精米 


胚芽精米 


白米ふつラ 


白米 





発す玄米 


発芽玄米•白米/無洗米 


白米ふつラ 


白米 





分づき米 （3 分づき） 


3分づさ米 


玄米 


玄米 

(玄米の水位目盛よりかなめ） 





分づきホ巧分’7分づき） 


己分’7分づさ米 


白米ふつラ 


白米 

(白米の水位目盛より少し多め） 
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炊飯容量（カップ数) 


アドバイス 


• 銘柄や精米度によっては、ふきこぼれたり、うまく炊けない場合びあります。 
1 -0 L : ] 〜4 一 水/®減をしし、八-じ’し''。 

1.8 L : 2〜8 


1.0 L : 0.己〜已.已 
1.8 L :卜] 0 


1.0 L : 0.己〜己.巳 
1.8 L :卜] 0 


1.0 L : 0.5-4 
1.8 L : 2〜8 


’押し麦を混ぜる割合は、炊飯量の20%1ツ下にします。 


•やさしく手早く洗米します。 


•タイマー予約炊飯および30分じ(上のつけ置きはしないでください。 

• 発芽玄米の種類によっては、ふきこぼれたり、うまく炊けなしにとびあります。 

• 発芽玄米機を使用して作った発芽玄米をお使いになる場合の炊をちは、発芽玄米機 
を販売しているメーカーに直接問い合わせて<ださい。 


1.0 L 

1.8 L 


1〜4 
2〜8 


1.0 L ：1〜4 
1.8 L : 2〜白 


‘具は水加減をしたあと、米の上にのせます。 

’調昧料はだし汁や水などで薄めて米に加え、水加減したあと、なべの底からよくミ居 
だます。 


1.0 L : 0.己〜1.已 
1.8 L : 0.己〜2.已 


• 具は米の質量運さ）の30〜50%び適量です。 

•厕まルさめに切り、米の上にのせて米と混ぜずに炊きます。 

• 煮えにくい具は、ややかなめにしてください。 

• 青菜類は、あらかじめゆでるなどし、必ず炊き上びってから加えます。 
• 玄米•分ゴを米は炊けません。 


1.0 L : 0.5-4 
1.8 L : 2〜白 


I 具は米の質量運さ）の30〜50%び適量です。 

I 具はルさめに切り、米の上にのせて米と混ぜずに炊きます。 

‘調味料はだし汁や水などで薄めて米に加え、水加減したあと、なべの底からよくミ居だ 
ます。薄めなかったり、よくミ居ぜないと焦げびきつくなったり、うまく炊けないことび 
あります。 


1.0 L : 0.己〜己已 
1.8 L : ] 〜] 0 


白米を早く炊さたいとさに還びます。 


1.0 L : 0.己〜己已 
1.8 L :卜 10 


I 粘りかなめで、しやつさりとしたご飯に炊さ上げます。 


1 .QL : 0.己〜己已 
1.8 L :卜10 


この製品の標準（ふつラ）のかたさに炊き上げます。 


アドバイス 


炊飯 容量 （カップ数) 


4 8 

一一 

12 

L L 
〇ぶ 


5 . 0 

51 


しし 

〇 8 


]已 



































































































































































































♦タイマー予約炊飯を取り消すとさは、「とりけし」キーを押してください。 

♦予約中に現在時刻を知りたいときは、「時刻合わせ」キーの®または©を巧してください。 

♦具や調味料を加えた状態でのタイマー予約炊飯はしないでください。具び腐敗したり、調味料び沈殿してラま 
く炊けなしにとびあります。 


タイマーモ約砍飯 


•食べたい時刻に自動的にご飯を炊き上げます。2つの予約時刻を r 予約1」と「予約2」で記憶します。 
•タイマー予約のま对こ、現在時刻が合ってしぶか確認してください。一 P .19 

例： 7:30に炊き上げたいとき 


〔論)对甲して、巧約 1 J を選ぶ 

「予約 1 J に設定されている「6:00」び表示され、時刻表お•炊飯 
ランプび点滅する 

•をラー度巧すと 「予約2」 の「1 狂 00」び表示されます。 


設定時刻 


S'lJIJ 



焦 


で、巧をたいメニューを選ぶ 


「白米急速」 • 「炊さこみ」'「おこわ」のタイマー予約炊飯はでさません。 


〔▲ ) または〔▼ ) で、巧を上げたい時刻に合わせる 

©キー: 10 分単位で進む 
©キー: 10 分単位で戻る 
♦押し続けると 10 分単位で早送りびできます。 



1ぶ 




を巧す 


炊飯ランプび消巧し、炊定上げたい時刻「7:30」と予約ランプび 
点好 

メ □ディー（ブヴー）び鳴る 

• 「巧飯」キーを f 甲さないと、タイマー予約は完了しません。 


炊き上げたい時刻 



お知らせ 
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♦タイマー予約炊飯のとさは、かしやわらかめに炊さ上びります。 

参タイマー予約炊飯のときは、炊き上びりまでの残り時間を表示しません。 

參おすすめ時間未満で設定すると、ブヴーび鳴り、すぐに炊飯をはじめます。 

♦夏場など室温び高いときは、米のひたしすざによる腐敗を防ぐため、なるべく13時間しツ内（無洗米は別寺間 
け内）で設定してください。 

参発芽玄米のタイマー予約炊飯はしないでください。発芽玄米は水分を吸収しやすいため、ラまく炊けない場 
合びあります。 


レ^^巧月を树 It が参予約した時刻は、 r 予約1 J と r 予約 2 J に記憶されています。 
前回と同じ時刻で予約するとをは、時刻合わせの必要はありません。 





タイマー予約炊飯のおずずめ時間 



メニュー 

普通の米 

無洗米 

白米 

ふつラ 

1時間已分〜13時間まで 

1時間己分〜13時間まで 

しゃっき D 

己□分〜13時間まで 

己□分〜13時間まで 

ずしめし 

已〇分〜13時間まで 

已日分〜13時間まで 

おかゆ 

1時間]日分〜13時間まで 

1時間]日分〜13時間まで 

玄米 

1時間2已分〜13時間まで 

- 


点な 


消'打 


点滅 


記憶をれた時刻で巧< 


お知らせ 
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標準な温高めな温 


r 保温選択」キーを巧すと r 標準巧温」や r 高めな温」を選べまず。 



おこわ 
をホ 






f な温標準 f 高 め〕 


.標準保温ランプ 


r 保温選択」キ 


標準厭届 


炊を上びると自動的に「標準保温」に移り、標準保温ランプび点巧する 


•高め保温ランプ 


I 保温 f 標準〇高め I 

次の場合、「保温選択 J キーを巧してち「標準保温 J は選べません。 

ブザーが鳴り、自動的に r 高め保温」になりまず。 

• 「炊さこみ」'「おかゆ」'「おこね」'「玄米」のメニュー 
• 保温開始から12時間経過したあと 
• なべの温度び低いとき 

♦炊さ上びりか524時間経過すると「高め保温」に自動的に切りかわります。 

• 「標準保温」中に外ぶたの開閉をひんぱんに行わないでください。ご飯の温度び下びりすぎ、いやなにおいの原因 
になります。 


局め f 呆温 


かし高めの温度（約70で）で保温することにより、ご飯のにおいの発生をおさえる効果びあります。 

7 標準保温ランプの点灯を確認する 


度温由標準〇高め ) 


S 始温還が） を巧す 


高め保温ランプび点灯する り呆ミ品^標準 

• 「高め保温」を選択すると、温度調整のためフアンび回転します。 


局め 


r 高め保温」か！5 r 標準保温」に房ずときは… 

命還がを巧す 

「標準保温」に戻り、標準保温ランプび点のする 


• 「標準保温」と「高め保温」は、一度選んで保温すると;欠に選び直して保温するまで記憶されます。 

自動的に「高め保温」に移った場合は、記憶されません。 

♦保温中に現祖寺刻を知りたいときは、「時刻合わせ」キーの©または®を巧してください。 

をう一度「時刻合わせ」キーを巧すと、保温経過時間に戻ります。戻さない場合は、次に炊飯してち保温経過 
時間を表示しません。切りかえは、イ呆温中しかでさません。 

♦なべの中でご飯を保をする場合は、必ず保溫機能をお使いください。 

♦発芽玄米は「白米（ふつラ）」メニューで炊くため炊さ上びり後「標準保温」に移りますび、保温する場合は 
「高め保温」に変更してください。（いやなにおいの発生をおさえます。） 


お知5せ 


18 


時刻の合わせ方浦知音の種類と切0かえ方 


I なべを入れ、差込みプラグを差し込む 
2 [ m ) を3秒上巧ず 

3切りかえたい報知の設定完了音び 
鳴った5切りかえ完了 

報知の切りかわりと設定完了音 •報畑よ「予約」キーを3秒な上巧すごとに①一②一③と切りかわります 


炊飯中•保温中は切りかえることびで 
去ません。 

操作びうまくでさないとさは再度7か 
らやり直してください。 


①メ□ディー報知 

「アマ uu ス」び 
鳴ったら設定完了 


③ ブザー報知 

「ピー」 X 3 回が 
鳴った5設定完了 


③ サイレント報知 

「ピー」 X 1回が 
鳴った5設定完了 


•一度切りかえると切りかえた報知音は差込みプラグを损いてち記憶されます。 


報知の種類と用を 

メ □ディー報知 

ブザー報知 

サイレント報知 


この製品の標準の報知音。ご購 

方□ディー報知をブヴー 

炊飯終了時の報知音を 

鳴るタイ5ング 

入時は、この f § 定1こなってしなす。 

音に変えたし化きに。 

消したいとさに。 

1 ほ飯を開始ずるとを 

さ！5さ5星 

r ピッ」 

タイマー予約操作が完了したとさ 

さらさら星 

厂ピッ」 

巧飯が終了したとを 

アマ JU ス 

「ピー」 X 已回 

鳴りません 


時刻の n わせ方 


時計は24時間表おです。室温などにより多少誤差を生じることびあります。 
時刻びずれてし巧ときは、次の手順で合わせてください。 

•時刻びずれてし)ると、予約した時間に炊き上びりません。 

• 炊飯. 標準保温' 高め保温 • タイマー予約炊飯中は、時刻合わせできません。 

例：現在時刻び15:01で、表示が14:己8のとき 

I なべを入れ、差込みプラグを差し込む 

2 「時刻合わせ」キーの ® を押し、表示を 

現在時刻に合わせる E 

時刻表おび点滅する 


@キー： ] 分単位で進む 
©キー： ] 分単位で戻る 


♦押し続けると10分 
単位で早送りびでさ 
ます。 


3 点滅び点好にかわると時刻合わせ完了 

現在時刻に合わせたあと、3秒たつと点滅び点好にかわる 


時刻合わせ中 


が泌 


時刻合わせ完了時 



削 


報知音の種類と切 D かえ方 


報知音を;夕の中か5還ぶことができます。 


•この製品にはお知らせメ□ディー機能がついています。炊飯開始’タイマー 
予約操作完了 •炊飯終了をメ□ディー音で報知する機能です。 


切りかえ方法 


報知の種類とタイミング 
































































































お料理ノ-卜 


お料理ノートに記載している計量単位 


•米の計量は付属の計量カップで行ってください。 
•大さじ]= ]5 mL •ルさじ]=已 mL 


白米•玄米•発芽玄米 一「白米用」の計量カップで （ 1カップ=1 80 mL ) 
無洗米 一「無洗米専用」の計量カップで （ 1カップ=171 mL ) 


五目ご飯 


材料 (4 〜已人分） 

米 . 3カッフ 

鶏肉(またはしらす干し) . 已〇邑 

油あげ . V 2 枚 

にんしん . ci 5 g 

こんにやく . 3已巨 

ごぼう . 3巳巨 

干ししいたけ . 吕〜3枚 

f 薄□しょうゆ'みりん . 各大さじ1 V 2 

八|塩 . ルさじ1/2 

1だしの素 . ルさじ1/2 

干ししいたけのもどし汁- 

絹さや（ゆでる）またはみつば . 適宜 


つくりち 

1 1 cm 角に切った鶏肉と、一度熱湯に通して畑抜き)ルさめ 
のたんざくに切った油あげを A に已分間つけておきます。 

2 にんじんはルさめのたんざくに切ります。こんにやくはたん 
ざくに切り、熱湯に通してざるにあげておきます。ごぼうは 
ささびさにし、水にさらしてアクを抜き、ざるにあげておさ 
まず。干ししいたけは水でもどして石づさを取り、細切りに 
します。 



3 干ししいたけのちどし汁に 1 のつけ汁を加え、全体をよく 
混ぜておさます。 

4 米は洗って 3 を加え、 l=Ea の水位目盛3まで水をたして、 
なべの底からよく混ぜまず。 

已1 と 2 の具を 4 の米の上に平らにのせます。 

巨 (メ ニュ ー) キーを押して 欣 きこ 劫 を選び、続いて 
CSMD キーを巧します。 

7 保温になれば、おだてほぐします。 

8 器に盛り、絹さややみつばを飾ります。 


山菜おこわ 


メニユ ー :[おこわ I を選びまず。 


材料 (4 〜已人分） 

わち米 . 3カップ 

山菜水煮(パック入り) . 7己有 

，[みりん . 大さじ] 


Aj 塩 . ルさじ1 


つくりち 

1 米は洗い、ざるにあげて30分 LU 上水切りしまず。 


吕1 をなべに入れて A を加え、 


おこね 


の水位目盛3まで水 


をたし、 なべの底か5よく混ぜます。 その上に水切りした山 
菜水煮を平らにのせます。 


3 ( メニュ ー) キー封甲して 1 おこわ I を選び、続いて 
キーを巧します。 

4 保温になれば、おだてほぐします。 


♦ちち米にラるち米を混ぜて炊く場合は、水加減を水位目盛 
よりかしをめにしてください。 




t 草びゆ 


乂 


[おかゆ I を選びまず。 


材料 (4 〜已人分） 

米 .] カップ 

青菜類（あれば富の t 草气 

なければその他の野菜類） . 7已呂 

塩 . か々 


つくりち 


1 青ま類は洗って熱湯でゆで、水にとって;令まし、水けを絞っ 
てル□切りにしておをます。 

2 米は洗い、 ESsSS ] の水位目盛1まで水を入れまず。 


3广メニ.-|-^キーを巧してを選び、続いて 
ご炊飯三キーを巧します。 


4 イ呆温になれば外ぶたを開け、 1 と塩を加えて軽く混せ’ます。 
または、器に盛り、 1 を上にのせます。 


♦おかゆを炊く場合は… 

① おず I おかゆ I メニューを違ぶ 

② rt 草びゆ」などの青菜を入れるおかゆを作る場合は、 
青菜はあらかじめゆでておさ、おかゆび炊を上びってか 
b 加える。しソ上のことを巧 b ないと、 ふをこぼれや圧力 

調整装置および安全#の目詰まりの原因になりを険でず。 



※音の t 草：セ I 」'ナズナ'ゴギヨウ'八コベラ' 


ホトケノヴ'スズナ（カブ）' 
スズシロ（ダイコン）の7種 


ノ 


を米の巧をこみご飯 メニユ ー : [35 米 I を選びまず。 



材料 (4 〜已人分） 

玄米 . 

鶏肉 . 


'3 カップ 
…80邑 


ミ由あげ . 1枚 

にんじん'こんにやく'ごぼう . 各3巳旨 

薄□しょうゆ . 大さじ3 

みりん . 大さじ1た 


つくりち 

1 鶏肉は1 cm 角に切り、油あげは一度熱扇に通して畑抜き) 
ルさめのたんざくに切ります。 

2 にんじん' こんにやくはたんざくに切り、こんにやくは熱湯に 
通してざるにあげておさまず。ごぼラはささびさにして水に 
さらしてアクを巧さ、ざるにあげておきまず。 

3米は洗って A を加え、^3の水位目盛3まで水をたして、 
なべの底からよく混ぜまず。 

41 と 2 の具を 3 の米の上に平らにのせます。 

已 (メ ニュ ー) キーを巧してを選び、続いて 
( 炊飯 ） キーを押します。 

已 保温になれば、ミ屋ぜてほぐします。 


♦玄米は、ちみ殻などを取り除く程度に洗ってください。 
♦米に具を加えて炊く場合は、 

1 .0 L サイズでは1〜4カツフの間で、1 .8 L サイズでは2 
〜巨カツフの間で巧いてください。 
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お手入れ 


♦必ず差込みプラグを巧き、本体•なべが;ちえてか S 行ってください。 

• シンナー • ベンジン • みがき粉 • たねし類（ナイ□ン • 金属製など) • 漂白剤などを使わないでください。 
• 食器洗い乾燥機 • 食器乾燥器を使用しないでください。 


か側のお手入れ 


外側 

せっけん液を含ませたあと、固くしぼったふさんでふく 
操作部は乾いたふさんでふく 

♦化学ぞうきんを使うときは、強くふしすこり長い時間触れさせないでください。 



蒸気ロセット 


プッシュボタン- 

プッシュボタンの周囲に生米な 
どび入ったとさは竹ぐしやつま 
よラじで必ず取り除く 
• 外ぶたび開かなくなること 
びお0ます。 


操作部 

(本体底部）—— 



蒸気□セット取りつけ部 

蒸気□セットを上に引いて 
はずし、本体部分を固くしぼ 
つた兩さんで召、< 


差込みプラグ 

乾いたふをんでふ< 

電源コード 

乾いたふさんでふ< 


本体底部の吸気□を掃除機で掃除してください。 


ほこりなどび付着したま 
までご使用になりますと、 
本体内部の温度び異常に 
上びり、故障の原因になり 
ます。 

吸気 □ 





排気口 


付属品•なべのお手入れ 


スポンジなどのやね5かいちので洗ラ 

ちれび気になる場合は「台所用中性洗剤」を使って洗ラ 
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蒸気□セットのお手入れ 


お手入れは;ちえてか5行ってください。 


蒸気□ケース•蒸気□キャップ•蒸気□パッキンは水で流し洗いする 


蒸気□セットの分解方法 


蒸気□ケースの指かかり部を巧しなび5 ( ①） 

上方向に開く（②） 

指かかり部 



2 


蒸気□ケースを斜め上方向（③）にはずす 


蒸気□ケース 


3 



蒸気ロパッキンをはずす 



蒸気□セットの組み立て方法 


I 蒸気□パッキンの凸部と蒸気ロキャップの 
切り欠き部を合わせて取りつける 蒸気□パッ丰ン 



^ 蒸気□キャップの受け部に力所）に 

蒸気□ケースの卽部に力所）を差し込み、 
指かかり部が r カチッ J というまで確実に 
閉める 

指かかり部 


蒸気 □ 

〇 

パッ=^ 

ニ ンのセット状態 

/蒸気□パッキン 

蒸気 

Xf 

ロキ十 

イ 

ップ 

^蒸気□パッキン 

蒸気□キャップ 


軸部 


受け部 



蒸気□キャップ 
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お手入れつづき 


内側のお手入れ 


内ぶたセット 

内ぶたセットはご使用後、湯または水にひたしスポンジで洗い、水分をよくふさ取ってください。 
巧れび残ったまま放置したり、また水分び残っていると変色やさびの原因になります。 

♦分解しないでください。 

故障の原因になります。 


圧力調碧装置 
ま全弁’ 

ご飯粒、雑穀などの異物 
び詰まっているときは、 
竹ぐしなどで取り除< 


内ぶたパッキン 

• ご飯粒などびつくと蒸気ち 
れやご飯の乾燥によりお 
し)しく炊けなかったり、お 
いしく保温でさない原因 
にな0ますので取り除いて 
ください。 

• 内ぶたノ くッキンは取りはず 
せません。 



がぶた 

内側についたおねばやご 
飯粒を固くしぼったふきん 
でされいにふさ取る 

♦夕')'ぶたをしっかりと持つ 
てください。 


ヴ イドセン ヴー 

固くしぼったふきんでふき 
取る 

生米や異物び詰まって いる 
ときは、巧ぐしやつまようじ 
で取り除く 

フックの受け部 

この部分に落ちたご飯を取り除く 
外ぶたび開かなくなることびあり 
ます。 


庫巧のにおいび気になる場合のお手入れ 


I なべの「白米 J の水位目盛 （ 1 .0 L サイズは1 • 1 .8 L サイズは 2) まで水を入れる 
2 外ぶたを閉め ( J 。-) 对甲して r 白米急速 J を還ぶ 

3 を巧す 

4 メ □ディーが鳴り、保温に切りかわった5 (^。。し) を巧ず 
ら本体が;ちえた5、製品全体のお手入れをずる 一 P .22 


V 
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巧ぶたセットのはずし方•つけ方 


はずし方 

内ぶたとっ手を片手でささえなび5 ( ①）、内ぶたセット止め具を押し上げて（②）はずす 


内ぶたとつを 


♦内ぶたセット止め具を押し上げずに 
内ぶたとっ手を持って引っ張日ない 
で < ださい。 

(内ぶたセットまたは外ぶたの故障の 
原因になります。） 


つけ方 

内ぶたセットのツメに力所）を外ぶたのツメ差し込み部に合わせて内ぶたセット止め具び 
カチッと音びするまで押し込む 

♦取りつけるとさは外ぶたノ（ッキンを内ぶたセットで弓 I つかけないでください。 

ツメ差し込み部 



V . _ y 




交換部品 


参損傷した場合は、新しい部品と交換（有償）してください。 
♦交換の際には製品の型名および部品名をご確認のラえ、 
お買い上げの販売店でお求めください。 
(ホームページでのご購入は P .29 参照） 


部品名 

宜15品番号 

内ぶたセット （1.0 L サイズ） 

C 112-6 B 

内ぶたセット （1.8 L サイズ） 

C 113-6 B 

なベ （1.0 L サイズ） 

臣吕 01- 巨臣 

なベ （1.8 L サイズ） 

臣303-巨臣 

しやをじ 

SHAKN -6 巨 

しやちじ受け 

6181 12-00 

白米用計量カップ 

615784 -00 

無洗米専用計量カッフ 

617824 -00 
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K 障かなとおつたとを 


♦修理のお問い合わせまえに、一度お調べください。 


症状 


ご飯び、かたい 

やね 5 かい 


♦お調べいただくこと 

♦傾いた場所で水加減をすると、水量び多くなったり、少なくなったりして、ご飯のか 
たさびかわ0ます。 

♦銘柄•産地•保を期間（新米•ち米）などにより、ご飯のかたさびかわります。 

♦室温•水温などにより、ご飯のかたさびかわります。 

♦タイマー予約炊飯をすると、ご飯びやわらかくなることびあります。 

• 白米急速炊飯をすると、ご飯びかためになります。 

•なべび変おしていませんか？ 

♦白米を無洗米専用計量カップで炊飯していませんか？ 

♦炊き上びったご飯をよくほぐしましたか？ - 炊き上びったご飯をよくほぐしてく 
ださい。 


ご飯が、ひどく筋ずる 


♦なべの底やサイドセンサーにご飯粒や米粒などの異物びついていませんか？ 
♦洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

♦なべび変あしていませんか？ 


炊飯中にふをこぼれる 


>おかゆを炊くとさにおかゆ L 乂がのメニューで炊いていませんか？ 
>蒸気ロセットをつけ忘れていませんか？ 

>洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

>なべび変形していませんか？ 

> メニューや水加減を間違えていませんか？ 一 P .14 


炊飯でさない 
キー操作でさない 


>差込みプラグをコンセントに差し込みましたか？ 

>表お部に 「 E 01 」、 「 E 02」 など表巧していませんか？一 
>なべび入っていますか？ ^なべを入れてください。 

>標準保温ランプ‘高め保温ランプび点灯してしほせんか？ 
押してから再度「炊飯」キーを押してください。 


P .28 


「とりけし」 キーを 


炊飯•保温中に音び 
ずる 


• 「ジー」音は、マイコンび火力調節をしている音です。 

♦ 「ブーン」音は、内部の熱を外に出すために、フアンび回っている音です。 

• 「ブー」音は、炊飯中に圧力を調整している音です。 

• 「カチャ」音は、炊飯中に圧力を制御する装置び動く音でず。 

• 「ゴ□ゴ□」音は、炊飯中に圧力調整装置のボールび動を、圧力を調整する音です。 
•炊飯び終了したとき、圧力び抜けるため「シュー」と音びする場合びあります。 


がぶたと本体の間か 5 
蒸気びちれる 


>内ぶたセット…落としたりして変形していたり、内ぶたパッキンび切れていないかを 
調べてください。 

内ぶたパッキンび巧れてしほせんか？一 巧れている場合はお手 
入れをしてください。 

>圧力調整装置…中に入っているボールび動くかを調べてください。 

>を全弁…巧び詰まっていないか、異物びかみこんでいないかを調べてください。 
>外ぶたパッキンを内ぶたセットで引っかけてぃませんか？ ^再度つけ直してく 
ださい。 


症状 



保温中、ご飯がにおう ► 


瓶品中、 

ご飯びにおう•変色-^ 
乾燥する 


保品中、 
ご飯がにおう • 
ベちやつく 


標準な温ができない^ 


保温経過時間表示 
しない 



予約をずると 
ずぐに巧飯がはじまる 


予約時刻に炊けない ^ 


予約でさない 



そ 

の 

他 


停電が 
起こった6 


差込みプラグから 
パチッと义巧び飛ぶ 



•お調べいただくこと 

• しゃちじを入れたまま保温していませんか？ 

♦冷めたご飯をあたため直していませんか？ 

•炊を上びったご飯をよくほぐしましたか？ ^炊去上びったご飯をよくほぐしてく 
ださい。 

• 洗米び不十分で、めかび残っていませんか？ 

•炊きこみご飯を炊いたあとは、においび残ることびあります。 - 念入りになべを 
洗ってください。一 P .24 

♦なべの中でご飯を保をする場合に、保温機能を使わずにそのまま放置していませ 
んか？保温機能を使わずにそのまま放置するといやなにおいの原因になります。 

- P .9 

♦ 24時間が上の標準保温をしてしほせんか？ 


♦か量のご飯を保温していませんか？ 

参] 2時間し U 上の高め保温をしていませんか？ 

♦米や水の種類により、炊き上びり後のご飯び黄色くみえることびあります。 


♦高め保温を使ラー（ご飯のにおいの発生やべちゃつさをおさえる効果びありま 

す。） 一 P .18 


♦「標準保温」を受けつけないメニューを選んでいませんか？ 一 P .18 
•保温経過時間び12時間経過していませんか？ ^保温経過時間び12時間経過 
すると「標準保温」を受けつけません。 

♦冷めたご飯を保温してぃませんか？ ^なべの温度び低いと「標準保温」を受け 
つけません。 


参現在時刻を表示していませんか？ 一 「時刻合わせ」キーを巧して表おを切りか 
えて < ださい。一 P .18 


♦現在時刻は合っていますか？一 時計は24時間表巧です。もう一度、調べ直して 
ください。 

♦タイマー予約炊飯のおすすめ時間未満に設定した場合は、すぐに炊飯びはじまり 
ます。 


•現在時刻は合ってしほすか？一 時計は24時間表おです。もう一度、調べ直して 
ください。 


•予約操作の最後に「炊飯」キーを巧しましたか？ 一 「炊飯」キーを巧さないと、 
タイマー予約は完了しません。 

♦ 「ス〇〇」び点滅していませんか？ ^時刻合わせをしないと予約を受けつけま 

せん。一 P .19 


参ご飯を炊さなびら、電気ポットで湯をわかしたり、電子レンジをお使いになると定格 
電流を超えてブレーカーび下りることびあります。一炊飯ジャーは単独のコン 
セントでお使いください。ブレーカーを復帰させたとを、停電時間び10分未満なら 
継続して炊さはじめます。 


♦差込みプラグを巧を差しするとさにルさな火花び出ることびあります。これは IH 炊 
飯ジャー特有のちので故障ではありません。 
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こんな表巧をしたとを 


表示 


0 


が 


0 


つ 


♦お調べいただくこと 

>故障です。^お買い上げの販売店または弊社のお客様ご相談窓 □ 
までご連絡ください。 


参異常な電圧び入った場合、故障防止のために動作を停止します。 

ーコンセントの定格電圧を確かめて、正しい電圧または別のコンセ 
ントをお使いください。 


参なベの入れ忘れです。 


なべを確実に入れてください。 


W が 


>ふたセンサーまたはサイドセンサーび高温になっています。 

一「とりけし」キーを巧し、外ぶたを開け約]巳分間;令ましてください。 
(やけどにごを意ください。） 


表示が消えた 
7.00が点滅する 


>内蔵の U チウム電池び切れています。 

差込みプラグを巧くと表示や記憶（現在時刻•メニュー•保温状態）は 
消'えますび、差込みプラグを差し込み、時刻を合わせ直すと通常どおり 
■(更スます。 

取りかえ6れる場合は、お買い上げの販売店または弊社のお客様ご相 
談窓□にご依頼ください。有償で電池をお取りかえいたします。 


を巧が点滅する 


»圧力びかかったまま炊飯び停止しています。 

圧力表示び消'えるまでお待ちください。（約巳〜10分） 
点滅している間キーは受けつけません。 


表示が 
おかしぐなる 


>差込みプラグをいったん抜いて、ちラー度差し込んでください。 
一「ス□□」び点滅しますので、時刻を合わせ直して < ださい。 


H ラ—表示 
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»ご使用中、電源〕ード'差込みプラグび異常に 
熱くなる 

>焦げ<さいにおいびずる 
• 製品の一部に割れ' 脚こつき' ゆるみびある 
• 炊飯中、底部のファンび回っていない 
• その他の異常や故障びある 


ご 


使 

こんな症状のとさは、故障や事故 

用 

の防止のため、必ず販売店に点 

中 

検(有料）をご相談ください。 

止 




アフターサービス 


保証書の内容のご確認と保存のお願い 


必ず「販売店印およびお買い上げ日」をご確認のうえ、お買 
い上げの販売店から受け取り、内容をよくお読みのうえ、大 
切に保をしてください。 


2. 保証期間は、お買い上げ日より1年間 


3. f 惨理をお申しつけされるとを 


《保証期間中》 

製品に保証書を添えて、お買い上げの販売店にご持参くだ 
さい。保証書の記載内容に基づさ修理いたします。 

«保証期間を経過しているとを》 

修理すれば使用でをる製品は、ご要望により有料修理いた 
します。 


4. 補修用性能部品^の保有期間は、製造巧 
ち切り後6年間 

※性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な 
pPpp し 9 。 


已.修理料金の仕組み 


修理料金は、技術料’部品代’出張料などで構成されてしなす。 
「技術料」 は、該断' 故障箇所の修理および部品交換 • 調整- 
修理完了時の点検などの作業にかかる費用です。 
「部品代 J は、修理に使用した部品および補助材料代です。 
「出張料」 は、製品のある場所へ技術者を派遣する場合の費 
用です。 

■お客様ご自身での修理、分解や改造は絶対にしなし、でくだ 
さい。 


お客様ご欄窓曰 


修理' お取り扱い' 消耗品や部品ご購入などのご相談は、 
まずお買い上げの販売店にお問い合わせ < ださい。 

ご転居やご贈答などでお困りの場合、弊社の窓 □ 「お客 
様ご相談センター」にお問い合わせください。 

所在地'電話ま号などは変更になることびありますので、 
あらかじめご了をくだごい。 


ホームぺージのご案内 

消耗品' 部品のご購入専用ページ 

http :// www . zojirushi - cle - shopping . com / 


お客様ご相談センター 

Sa0570-011874 

ナビ'ダイヤル巿内通話料金でご利用いただけます 
受付時間日:00~17:日0月曜日〜金曜日（祝日•弊社休業日を除く） 

• 携帯電話 • PHS • IP 電話など（ナビダイヤルが利用でさない電話） 
でのお問い合わせ . Tel (0 日)63已 6-24 巳1 

• ファクシミ U でのお問い合わせ ••••Fax (0 日)巨3已白-日143 
製品の r 型名 • お問い合わせ内容」と、お客様の r お名前 • ご住所- 
電話番号 • Fax ま号」をご記入のうえ、お問い合わせください。 


愛情点検 


長年ご使用の圧力 IhT 炊飯ジャーの点検を！ 


こん達楼香害んか 
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仕様 


型 名 

NP-HZ10 

NP-HZ18 

炊 

飯 

容 

量 

窃 

L 

1—1 

巧 

は 

力 

ジ 

プ 

数 

白米•白米急速 


日.09〜 1.0 [日.日〜已.己] 

日.18〜 1.8 [1-10] 


無洗米 

0.09-0.94 [0 .己〜己.引 

日.17〜 1.7] [1-10] 

巧さこみ 


日.09〜日 .72 [0.5-4] 

0.3 已〜 1.08 [2 〜 6] 


無洗米 

0.09-0.68 [0.5 〜 4] 

日.34〜1.03 [2 〜 日] 

すしめし 


0.18〜 1.0 [1 〜已.引 

日.18〜 1.8 [1-10] 


無洗米 

日.17〜日 .94 [1 〜已.引 

日.17〜 1.7] [1 〜 1 0] 

おかゆ 


日.0目〜日.27 [0.5-1.5] 

0.09〜 0.4 日 [0 .已〜 2 .己] 


無洗米 

0.09-0.26 [日.己〜 1 .引 

0.09-0.43 [0 .日〜 2 .己] 

おこわ 


0.18-0.72 [1 〜 4] 

0.3 日〜 1.08 [2 〜已] 


無洗米 

0.17-0.68 [1 〜 4] 

0.34 〜1.03 [2 〜 己] 

玄米 

0.18-0.72 [1 〜 4] 

0.3 已〜 1.44 に〜 8] 

発芽玄米 

日.09〜日 .72 [0.5-4] 

0.3 巨〜 1.44 [2-8] 

定 格 

交ミ亢1 00V 1230 W 已0/巨 OHz 

交ミ亢] 00V 13已 0VV 50/己 OHz 

炊 飯ち 式 

圧力 IH (誘導加熱)ち式 

電源 コードの長さ 

1 .Om (コード1」ールつさ） 

か形寸 法（約 cm) 

巾畐2已X奥己X高さ20 

幅27.已X奥行39.已X高さ23.已 

質 量 

約 4.6k 吕 

約已.己 kg 

最大炊飯容量 

1.0L 

1.8L 

区分 名 

巨 

□ 

蒸発 水量 

37.7 呂 

己 1.9 呂 

年間消費電力量 

92'3kWh/ 年 

1 38.7kWh/ 年 

一回当たりの炊飯時消費電力量 

189Wh 

253Wh 

一時間当たりの保温時消費電力量 

15.5Wh 

1 9.4Wh 

一時間当たりのタイマー予約時消費電力量 

1 .09Wh 

1 .09Wh 

一時間当たりの待機時消費電力量 

0.9 己 Wh 

0.9 己 Wh 


• 特を地域盾い山'厳き地）におい口ま、所定の性能び確保できなしにとびあります。 

こラした場所での使用はなるべくおさけください。 

•日本国内交流1 00 V 専用（定格] 00 V しソ外の電源では使用でをません。） 
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